
 

 

 

  1   Ces mots commencent par un h. Souligne en 
rouge ceux avec un h muet et en vert ceux avec 
un h aspiré. Aide-toi en les mettant au pluriel.  

hiver 

hérisson 

 hutte 

 horizon 

hamster 

héros 

hôtel  

huile 

  2   Souligne en rouge les mots commençant par 
un h muet et en vert ceux commençant par un h 
aspiré.  

a. Vous mangez des haricots ce midi. 

b. Sami a le hoquet.  

c. Cette horloge est ancienne. 

d. J’ai mal à la hanche.  

e. Regarde l’hirondelle dans le ciel !  

  3   Coche le mot écrit avec le bon pronom 
indéfini.  

a. ☐  la hauteur     ☐ l’hauteur  

b. ☐  le hasard       ☐  l’hasard  

c. ☐  le humain     ☐  l’humain  

d. ☐  le hérisson    ☐  l’hérisson 

e. ☐  la haleine      ☐  l’haleine  

  4   Ajoute le, la ou l’ devant les mots commençant 
par h.  

a. Le bûcheron prend ……….… hache.  

b. Il joue de ……….… harpe et de ……….… harmonica.  

c. ……….… homme se cache dans ……….… hangar. 

d. ……….… hélice de ……….… hélicoptère est brisée.  

e. ……….…homard est un crustacé et ……….… huître est 

un mollusque.   

 

  5   Regarde les deux mots soulignés dans la 
phrase. Un seul a perdu son h au début du mot. 
Recopie les phrases en ajoutant le h manquant.   

a. Nous avons découvert une petite orloge et un 

uniforme de pompier dans cette vieille malle. 

b. Ce midi, vous mangerez une omelette aux erbes 

de Provence accompagnée d’olives. 

c. Qui pèse le plus lourd ? Un éléphant ou un 

ippopotame ? 

  6   Complète chaque phrase avec un mot 
commençant par h.   

a. Dans un ……………………………………………..……, les médecins 

soignent les malades.   

b. Les aiguilles de ma montre n’indiquent pas la 

bonne ……………………………………………………………………………….… . 

c. Le ………………………………..…………………………….… est une 

arme utilisée pour la pêche aux poissons.  

d. Les bûcherons couperont du bois avec une  

…………………………………….….… . 

e. Il neige souvent en ……………………………………………….……… . 

f. Ce film a fait très peur à ma nièce. Elle a poussé 

un ………………………………………………………………………….….… aigu.  

  7   Souligne en rouge les mots qui font le son  
[ ʃ ] et en vert ceux qui font le son [ f ]. 

architecte – achat – phénomène – pharmacie – 

échelle – orthographe – chaleur – phoque  



 

 

 

  8   Complète les mots avec ch ou ph.   

a. le dau……….…in 

b. une ……….…rase  

c. ……….…atouiller  

d. l’al……….…abet 

e. un corni……….…on  

f. mon télé….…one  

  9   Souligne uniquement les mots où ch se 
prononcent [ k ]. 

choc 

chorale 

avalanche 

cheminée 

chronomètre 

orchestre 

  10   Souligne uniquement les mots où ch se 
prononcent [ ʃ ]. 

chœur  

chouette 

choix  

archéologie 

pioche 

choriste 

chlore 

chameau  

  11   Complète les mots avec ch ou sh.  Tous ces 
mots font le son [ ʃ ]. 

a. Je me lave les cheveux avec du ……….......ampoing 

à la fraise.  

b. Mon ……….......ien s’est cassé la mâ……….......oire.  

c. Aujourd’hui, mon frère porte un ……….......ort vert 

et un t-……….......irt blanc.  

d. Le …….....érif a arrêté le voleur. Quelle ……….....ance !  

 

  12   Complète les mots avec h, ch ou ph.  

le t……éâtre  

un é……ec 

un vé……icule  

un r……ume 

une ……otocopie 

un caca……uète  

le ……ilosophe 

une mè……e 

  13   Complète les mots avec h, ch, sh ou ph. 

a. J’ai perdu mon sac dans la co……….…ue.  

b. Entends-tu l’é……….…o ? 

c. Les hommes ne portaient pas de ……….…ort à la 

pré……….…istoire.  

d. Il se fâ……….…e pour rien.  

e. Le bouquet de fleurs de la mariée se composent 
d’or………..…idées et de ……….…rysanthèmes. 


