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Les Fantastiques Exercices
Guide de I’enseignant




Apreés plusieurs années a adapter les exercices proposés a des classes d’éleves

« ordinaires », nous avons constaté que beaucoup d’entre eux n’étaient pas (ou
difficilement) adaptables sans perdre une partie des objectifs de ces exercices :
acquérir une compétence précise bien s(r, mais aussi aiguiser le sens de
I"observation, initier une réflexion, réinvestir dans une autre situation, automatiser
les savoir-faire alors que les éleves dyspraxiques peuvent tout autant que les autres
développer ces stratégies et apprentissages.

Quelques-uns de ces exercices se révélaient méme totalement inadéquats, non pas
dans la compétence a acquérir mais dans leur formulation méme, nous conduisant
alors a annuler purement et simplement cet exercice.

Nous avons donc élaboré une banque d’exercices numériques en étude de la
langue (grammaire, conjugaison, vocabulaire et orthographe) du CE1 au CM2 pour
proposer des formats adaptés a chacun : un format numérique pour répondre aux
besoins spécifiques des éléves dyspraxiques et un format papier pour le reste de la
classe ou I'écriture garde toute son importance.

Notre objectif : proposer des exercices accessibles a tous et poursuivis pas tous au
méme moment.

Fort du succes rencontré par notre banque d’exercices aupres des enseignants,
nous avons souhaité mettre a disposition des KITS Fantastiques Exercices pour les
éleves de Cycle 3, composés d’une clé USB contenant les exercices numériques
pour les éleves dyspraxiques et un cahier photocopiable pour le reste de la classe.

La dyspraxie concerne environ 250 000 éléves. Leur écriture manuscrite est non-
fonctionnelle et leur trouble du regard rend la prise d'informations visuelles trés
couteuse. Ces éleves, d’intelligence normale, peuvent réussir a I"école pourvu
gu’on leur donne les outils nécessaires et que les ressources pédagogiques leur
soient rendues accessibles. Nos kits francais, en proposant une version numérique
ET une version papier, sont un moyen de lutter contre I'exclusion car il permet a
I'éleve dyspraxique d’apprendre et de faire a I'école les mémes choses que ses
camarades de classe. Pour les classes dotées d'ordinateurs ou de tablettes
numeériques, l'enseignant peut également faire le choix de faire travailler tous ses
éleves sur ce support, les compétences travaillées et les attendus pédagogiques
étant strictement identiques dans les deux formats.



Nous souhaitons diffuser nos KITS Fantastiques Exercices dans les écoles pour
I’année scolaire 2020/2021 sur tout le territoire francais, comme nous I'avons déja
fait pour les KITS mathématiques.

Notre KIT Fantastiques Exercices n’est ni une méthode pédagogique, ni une
proposition de progression de classe.

Il se veut plutdt un outil facilitateur de I'inclusion scolaire et sert a simplifier I'accueil
d’un éleve dyspraxique tout en laissant sa liberté pédagogique a I’enseignant. En ce
sens, le KIT Fantastiques Exercices ne constitue pas un manuel scolaire mais peut,
au contraire, s'insérer dans la progression annuelle que I'enseignant s’est fixée,
tout en offrant la méme qualité pédagogique en version numérique et en version

papier.

Bien que concues initialement pour les enfants dyspraxiques, ces adaptations
peuvent compenser le handicap de tous les enfants dont la participation scolaire
est limitée par des difficultés liées a la surcharge visuelle des supports scolaires ou
a I’écriture manuscrite.

Caroline Huron,
Présidente du Cartable Fantastique



Petit rappel sur la dyspraxie :

La dyspraxie perturbe la coordination des gestes.

Les enfants dyspraxiques ne peuvent pas automatiser un certain nombre de gestes volontaires.
En particulier, ils ne peuvent pas automatiser |'écriture manuscrite.

Ecrire manuellement revient pour eux a controler laborieusement le dessin de chaque lettre ce
qui, en absorbant une grande partie de leur attention, les empéche de se concentrer sur tous
les autres aspects (orthographe, fond conceptuel etc....). C'est aussi la source d’une tres grande
fatigue.

L’écriture manuscrite est donc le moins bon moyen de favoriser I'apprentissage ou d’évaluer les
compétences scolaires d’enfants dyspraxiques.

En effet, lorsqu’on fait écrire manuellement un enfant dyspraxique, la nature méme de son
handicap ne permettra pas de se rendre compte de ses acquis scolaires, mais seulement du
degré de son handicap.

En raison des difficultés d’écriture des enfants dyspraxiques, il est essentiel de pouvoir proposer
des moyens alternatifs pour recueillir leurs réponses.

Dans la plupart des cas, les enfants dyspraxiques associent a des difficultés d’écriture
manuscrite, des difficultés a organiser leur regard. Leurs yeux errent sur la page sans pouvoir
repérer les informations pertinentes. Ainsi, un grand nombre d’enfants dyspraxiques sont
contraints de controler volontairement leurs saccades oculaires pour pouvoir suivre les lignes
d’un texte. Pour ces enfants, la lecture est fatigante et doit étre limitée a un nombre de lignes
restreint si I'on veut qu’ils soient ensuite capables de répondre aux questions posées sur le
texte.

En raison de leurs troubles d’organisation du regard, les modes de présentation des exercices
doivent étre adaptés pour étre accessibles.

https://www.cartablefantastique.fr/la-dyspraxie/quest-ce-que-la-dyspraxie/



https://www.cartablefantastique.fr/la-dyspraxie/quest-ce-que-la-dyspraxie/

Créée en octobre 2010, I'association Le Cartable Fantastique a pour objet « I'aide a I'inclusion
scolaire d’enfants en situation de handicap, et en particulier, d’enfants dyspraxiques ».

Notre objectif est de donner les moyens a ces enfants de développer tout leur potentiel scolaire
sans étre entravés par leur handicap, dans le respect de la loi de Février 2005, ce qui implique
d’adapter les supports scolaires et de mettre en place des outils de compensation.

Notre action s’insere dans le domaine de la lutte contre I'exclusion des enfants en situation de
handicap. Nous cherchons a rétablir I’égalité des chances et a contribuer a I'acces a I’éducation
pour tous, droit fondamental et essentiel, de chaque enfant. En favorisant la mise en ceuvre de
la loi de Février 2005 selon laquelle tous les enfants en situation de handicap peuvent étre
inscrits dans I'établissement scolaire rattaché a leur domicile, notre association participe a
I"application d’une politique publique.

Dans le cadre de sa mission, I'association développe puis propose en libre accés sur son site
internet des exercices et des livres adaptés, des informations et des outils pour aménager et
contourner le handicap.

On peut étre
un enfant




Le site du Cartable Fantastique :

Le site du Cartable Fantastique propose des solutions pour faciliter la scolarité des enfants
présentant des troubles de la coordination motrice. Ces ressources naissent du croisement
d’expertises médicale, pédagogique et de psychologie cognitive.

Elles incluent des logiciels spécifiques, des exercices numériques adaptés, des ressources en
acces libre pour les enseignant regroupés sur le site : www.lecartablefantastique.fr

Toutes nos ressources sont en acces libre et gratuit sur notre site.

Le site du Cartable fantastique s’adresse aux enseignants, éducateurs, médecins, paramédicaux
(ergothérapeutes, psychomotriciens....), et parents qui accompagnent des enfants présentant
des troubles moteurs et visuels au cours de leur scolarité en milieu ordinaire.

Vous y trouverez :

e deslecons et des exercices déja adaptés dans la rubrique Lecons et exercices
e des outils a utiliser en classe par les éleves dans la rubrique Outils pour compenser
e des ressources pour adapter des contenus scolaires Outils pour adapter

La dyspraxie Outils pour Qutils pour adapter Lecons et exercices
compenser
Qu'est-ce que la dyspraxie ? Des outils destinés aux Des contenus scolaires
Nos consells pour Des outils destinés aux enselgnants pour adapterles  adaptés pour travalller en
accompagner les éléves éléves dyspraxiques pour supports utilisés en classe. classe et a la maison.
dyspraxiques. travailler en classe.


http://www.lecartablefantastique.fr/
https://www.cartablefantastique.fr/lecons-exercices-evaluations-2/acces-aux-ressources/
https://www.cartablefantastique.fr/outils-pour-compenser/comment-compenser/
https://www.cartablefantastique.fr/outils-pour-adapter/16-principes-pour-adapter/

Le ruban Word et le plug-in Libre Office

Des fonctionnalités s’ajoutent a la barre et permettent aux éleves de réaliser plus simplement
a 'ordinateur un certain nombre d’actions qui sont essentielles au travail en classe et aux
enseignants d’adapter leur supports scolaires en quelques clics.
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https://www.cartablefantastique.fr/outils-pour-compenser/le-ruban-word/



https://www.cartablefantastique.fr/outils-pour-compenser/le-plug-in-libre-office/
https://www.cartablefantastique.fr/outils-pour-compenser/le-ruban-word/

Les kits mathématiques Cycles 2 & 3

Les kits mathématiques du Cartable Fantastique ont été congus pour étre utilisés facilement par I'éléve, soit
pour acquérir une compétence (techniques opératoires, numération, conversions...), soit pour I'aider dans
sa démarche ou sa réflexion lors de la résolution d’un exercice ou d’un probléme numérique.

Classe des Classe des
milliers unités simples
c d u c d u

Les gabarits d’opérations et les tableaux de numération et conversion sont congus pour étre glissés dans une
pochette en plastique transparente aprés avoir été imprimés. Les éléves écrivent avec un feutre a ardoise ou
un crayon de couleur gras qu’ils peuvent effacer.

Téléchargeables gratuitement, vous pouvez également les commander pour recevoir une version cartonnée

réalisée par un imprimeur en remplissant un bon de commande disponible sur notre site.

Conditions spéciales pour les enseignants

Les ENSEIGNANTS, écoles ou circonscriptions qui souhaitent équiper leur(s) classe(s) de ces Kkits
mathématiques peuvent bénéficier de conditions spéciales (Gratuité des kits — frais de port a votre charge)
en participant a notre programme « Test des kits en classe » :

e Engagement a étre testeur de nos kits durant I’'année scolaire
e Engagement a répondre a notre questionnaire en fin d’année
e Adresse mail académique obligatoire ainsi que 'adresse de
I'établissement pour I'envoi

Les enseignants qui passent par Paris peuvent aller directement
chercher leurs kits a LA LIBRAIRIE CANOPE situé 13 rue du four a
Paris 6e (métro Mabillon — Ligne 10). Ouverte du mardi au samedi

de 10h a 18h30, leur équipe de médiateurs vous accueillera etvous
distribuera les kits mathématiques sous réserve des conditions

précédemment cités.


https://www.cartablefantastique.fr/outils-pour-compenser/les-kits-mathematiques/
https://www.cartablefantastique.fr/outils-pour-compenser/les-kits-mathematiques/
https://www.reseau-canope.fr/la-librairie-canope-paris.html

Les Cahiers Fantastiques

Les Cahiers Fantastiques est une plateforme en ligne qui permet de créer rapidement des exercices
numériques adaptés aux éléves dyspraxiques.

Les exercices créés sur la plateforme des Cahiers Fantastiques peuvent étre utilisés en ligne avec une
connexion internet ou hors ligne, aprés avoir été téléchargés, quand vous ne disposez pas de connexion
internet, par exemple dans une classe.

Pour créer facilement des exercices numériques sur la plateforme, visionnez nos tutoriels !

Les Cahiers Fantastiques Interactifs

Ce site est un outil pour créer des exercices scolaires numériques adaptés pour les enfants dyspraxiques. Les
exercices intégrent des éléments interactifs pour les réponses, permettant & ces éléves de se concentrer sur la
compétence a travailler plutét que sur I'effort qu'il leur faut fournir pour écrire leurs réponses.

Plus d'information sur le site du cartable fantastique.

R Ressources du Cartable Fantastique
Accéder aux exercices numériques libres d'acces du cartable fantastique

& Mon espace de travail
Créer des exercices pour un usage personnel.

:&: Mes projets
Exercices organisés en projets, projets auxquels j'ai acces. (1 projet)

O Conseils d'utilisation et contact
Consultez la FAQ sur le site du cartable fantastique
Contactez nous si vous ne trouvez pas la réponse a votre question

Tous nos exercices, en version numérique ou en version papier, sont modifiables.

Fidele a son principe de favoriser I'inclusion scolaire de tous les enfants, le Cartable Fantastique a fait le choix
de proposer les Fantastiques Exercices au téléchargement sous format Word et PDF, laissant ainsi a
I’enseignant le choix d’en moduler son utilisation d’une part, et, d’autre part, lui offrir la possibilité d’adapter
les exercices aux besoins particuliers d’un autre éléve de la classe.

Les exercices numériques sont modifiables via les cahiers fantastiques et les exercices pour la classe sont
modifiables via les fichiers Word disponibles sur notre site. Quand vous modifiez un exercice que ce soit en

version numérique ou en version papier, pensez systématiquement a modifier I'autre version, au risque de
ne pas avoir le méme exercice pour toute la classe.

notre tutoriel



https://cahiersfantastiques.fr/index
https://www.cartablefantastique.fr/outils-pour-adapter/adapter-ses-ressources/exercices-numeriques/
https://cahiersfantastiques.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=V0HZLbLQQEg

Mon cahier Fantastique

Mes cahiers fantastiques est une application qui s’installe sur I'ordinateur de I'éleve. Vous pouvez la
télécharger en cliquant ici.

L'éleve fait directement ses exercices numériques, préalablement enregistrés par I'adulte, sur “Mes cahiers
fantastiques”. Il peut travailler sur nos Fantastiques Exercices (ou tout exercice créé a partir de la plateforme
des Cahiers Fantastiques) mais aussi sur des exercices sous Word, Libre Office ou Geogebra.

Les impressions papiers, souvent compliquées a gérer au quotidien, ne sont plus nécessaires : un “cahier du
jour” intégré a I'application permet en un clic de ranger son travail dans 'ordre chronologique, a la date du
jour. L’enseignant peut ensuite corriger directement sur 'application.

On peut également faire le choix de continuer a envoyer le travail vers OneNote ou méme vers une
impression papier. Les exercices peuvent étre fournis depuis une clé USB ou une Dropbox. L'application
fonctionne hors connexion internet.

3 Mes Cahiers Fantastiques - m] X

:
Mes Cahiers

Fantastiques

Mes manuels Mes exercices Mon cahier

e Mes manuels pour accéder aux manuels adaptés et soumis a la loi exception handicap aux droits
d’auteur et a ceux libre d’accés du Cartable Fantastique.

e Mes Exercices pour télécharger des exercices numériques depuis votre ordinateur, une Dropbox
ou une clé USB.

e Mon Cahier du jour pour sauvegarder les exercices et les corriger.
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https://www.cartablefantastique.fr/outils-pour-compenser/adapter-lordinateur/mes-cahiers-fantastiques/
https://www.cartablefantastique.fr/lecons-exercices-evaluations-2/acces-aux-ressources/#francais-ce1-les-fantastiques-exercices
https://www.cahiersfantastiques.fr/index

Les exercices adaptés du Cartable Fantastique

Tous les exercices numérigues que vous trouverez sur la clé USB sont également disponibles sur notre site

dans la rubrique Legons et Exercices.

Une banque d’exercices numériques pour les Cycles 2 et 3. Créé sous format numérique, ces exercices
tiennent compte de la géne motrice et du trouble de 'organisation du regard des enfants dyspraxiques.

e En partenariat avec le Ministére de I'Education Nationale
e Projetable sur TNI pour effectuer des corrections
e Cahiers d’exercices a imprimer pour les autres éléves de la classe.

Pose et caloule 140 + 175 Les exercices sont proposés sous forme numérique. Vous pouvez
accéder a chaque exercices en ligne sur notre site ou les télécharger
pour les utiliser hors connexion internet. Les exercices pour la classe
sont proposés sous forme de fiches d’exercices téléchargeables en
format PDF et Word.

Des milliers d’exercices, sous licence libre, issus de manuels de sixieme et de cycle 4 de |'association
Sésamath, ont été adaptés pour les éléves dyspraxiques par I’équipe du Cartable Fantastique. Les exercices
adaptés sous format numérique prennent en compte les difficultés motrices (tracage, écriture manuscrite)
et les troubles visuo-spatiaux (difficulté a appréhender les angles, par exemple) des enfants dyspraxiques.

Fichier Editer Affichage Options Outils Fenétre Aide

ST A NG 3 . o Per Déplacer
Al P OO "(* \ 26 ¥ oapcersdctomer i

Y ErCy -
Sur la figure cl-dessous. les points C' e1 D' sont les symétriques respactifs des points C ef D par rapport 4 un axe Invisible.
b. En prenani les mesures nécessaires sur la figure, construis les symélriques du cercle orange .
et du quadrlatére bleu par rapport a Faxe Invisible sans tracer la figure de départ, )
/ \C xC g ) 1
Le manuel de Cycle y
) >
2

Se connecter .

Toutes nos ressources sont GRATUITES, utilisables en ligne
ou téléchargeables hors connexion internet
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